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Biofilmek — az élelmiszerbiztonsag
lathatatlan fenyegetoi

A biofilmek az élelmiszeripar potencialis szennyez6 forrasai. A bécsi Vetmeduni FFoQSI
Kompetenciakdzpontja a kézelmultban publikalt tanulmdnya azt vizsgdlta, hol bdjnak meg,
és milyen baktériumok taldlhatéak benniik. A biofilmek novelik a gyartdsi koltségeket, és a
fogyasztd egészségét is veszélybe sodorhatjak.

A biofilmek az élelmiszer-elGallitas szdmos problémajiért felelések, példdul a h6cserél6k
hatékonysaganak csokkenéséért és az Gzemek gyartd elemeinek korrézidjaért. A biofilmek
tartalmazhatnak romlé anyagokat és az élelmiszerekben jellemzéen el6forduld kérokozodkat:
példaul listeriat, EHEC-et és salmonellat. Ha az élelmiszer érintkezésbe keril ezekkel a
biofilmekkel, szennyez6dhet. Ennek eredményeként drasztikusan csokkenhet az
eltarthatdsaga és a szennyezett ételben taldlhatd kérokozoktél megbetegedhet a fogyaszté.

Osztrak husfeldolgozo kornyezeti vizsgalata

A biofilmek negativ kovetkezményeinek elkeriilése érdekében fontos tudni, hogy hol
alakulnak ki és milyen mikroorganizmusokat rejthetnek. A bécsi Vetmeduni Elelmiszer-
mikrobiolégiai Egység kutatdi ezért az osztrak husfeldolgozékban vizsgdltdk a biofilmeket a
takarmany- és élelmiszermin@ségi, biztonsagi és innovacidés kompetenciakézpont (FFoQSl)
keretében. A kutatdk 108 kiilonboz6 helyet vettek gorcsé ala, melybdél 47 élelmiszerekkel
érintkezd felllet volt, 61 pedig olyan, amely kozvetlenil nem érintkezik az élelmiszerekkel.

A kutatdk szamos biofilm hotspotot azonositottak

Osszesen tiz biofilm csatlakozdsi pontot azonositottak, ebbdl pedig 6tdt kifejezetten
élelmiszerrel érintkez6 fellleteken taldltak, mint példaul vagégépeken és tartozékain. A
biofilm-pozitiv mintakbdél hetet a munkafolyamat soran, hdrmat pedig a tisztitas és
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fertStlenités utan vettek, ebbe a szallitdszalagrél vett minta is beletartozott. Biofilmek
azonban mas fellleteken is megbujhatnak, mondta el Eva M. Wagner: "Tovabbi biofilmeket
fedeztliink fel a csatorndakban és a vizcsévekben - olyan helyeken, amelyek tisztitdsa nem
alapértelmezett, de potencidlis szennyez6dés forras lehet. A vizvezetékeket gyakran
haszndljdk a tisztitészerek és fert6tlenitészer-maradvanyok eltavolitasara. Ha a vizcs6ben
biofilm alakult ki, akkor a frissen tisztitott terileteket - beleértve az élelmiszerekkel érintkezé
fellleteket is - ismét beszennyezheti". A tanulmany célja, hogy ravilagitson, mennyire
altaldnos a biofilmek el6forduldsa a vizrendszerben és hogyan lehet hatékonyan eltavolitani
azokat.

Leggyakoribb baktériumok: Brochothrix, Pseudomonas és Psychrobacter

A kutatok baktériumokat is izoldltak a pozitiv biofilm mintdkbdl, és azonositottdk &ket.
Osszesen 29 kiildnbdz6 nemzetségbdl szarmazd baktérium fajt azonositottak. Kathrin Kober-
Rychli szerint: "Az 0Osszes biofilmbd6l legaldabb négy, legfeljebb tizenkét kiilonbo6zé
nemzetségl baktériumot izolaltak. Ez egyértelmlien azt mutatja, hogy ezek tobb faju
biofilmek, tehat a kilonb6z6 baktériumok ugyanazon a biofilmen telepedhetnek meg.
Leggyakrabban a jol ismert, husok romlasaért felel6s Brochothrix, Pseudomonas és
Psychrobacter nemzetségeket tudtuk meghatarozni a biofilm baktériumok esetében. "
Kathrin Kober-Rychli szerint ezért "tovdbbi kutatasra, a biofilmek gyors detektdlasara,
megel&zésre van sziiksége az élelmiszeriparnak. Addig is a rendszeres és alapos mechanikus
tisztitds lehet a legfontosabb intézkedés és eredményes megoldds a biofilmek
megel6zésében.

JO és rossz biofilmek

A Takarmany- és Elelmiszer Biztonsdg és Innovacié Kompetenciakdzpont (FFoQSI) a
takarmany- és élelmiszeripar kiulonféle kérdéseit vizsgalja. Egyik kutatasuk a biofilmeket
helyezte fdékuszba, amelyen tobbek kozott a bécsi Vetmedben dolgoznak. A biofilm a
mikroorganizmusok (baktériumok, gombdk, archedk és protisztak) életformaja, amelyek
nagyon szlk térben tapadnak a felllethez és védéréteget, Un. matrixot képeznek. Ez a matrix
szénhidratokbdl, fehérjékbdl és extracelluldris DNS-bé&l all és megvédi a biofilm "lakdit" a
kiils6 hatdsoktdl, példaul fert6tlenitGszerekt6l, UV-sugarzastdl és kiszdradastol. Az
élelmiszeriparban szdmos példa talalhaté biofilmekre. A tejfeldolgozas és az ecet el6allitas
soran a biofilmeket hasznaljak bizonyos hatds elérése érdekében, ezek tehat hasznosak. Az
élelmiszer-feldolgozas ugyanakkor idealis feltételeket kinal a biofilmek nem kivant
kialakuldsahoz is.

Eredeti cikk: https://www.analytica-world.com/en/news/1167072/biofilms-an-invisible-threat-to-
food-safety.html?pk campaign=ca0268&WT.mc id=ca0268
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