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Anaerob tortenelem

a XIX. sz.
elsé felében (1820) 230 esetet irt
le, ahol a véres, fiistélt, de nem hé y
kezelt kolbasz okozta a '
megbetegedest Nemetorszagban. ‘

1857-ben felfedezte a
tejsavas erfedés mikrobait.

1860-ban bizonyitotta, hogy a . 3
rothadasi folyamatokat a leveg6bol

bejuto mikroorganizmusok

okozzak.

Botulizmus korokozojat 1896-ban
Belgiumban izolalta
sonkabal.



Mikrobiom

Szervezetunkben 1,5 kg bakterium €l. X10 szer
tobb bakterium van jelen, mint emberi sejt.
Kb.500 faj el. Sulyuk kb: 1,5-2,25 kg.

Aerob es anaerob bakteriumok mellett gombak,parazitak es gombak is
megtalalhatoak a kozossegben.
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Anaerobok [

Anaerobe

szerepe az |
elhizasban [

The gut microbiome of Mexican children affected by obesity
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Obese children
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Dyslipidemia

Normal lipid levels 1 Cholesterol, 1 Triglycerides



» Obligat aerob — csak oxigén jelenlétében

» Obligat anaerob — csak oxigén mentes kornyezetben (02
toxikus!) (pl.

* Fakultativ anaerob — mindkét médon pl.
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Elelmiszeripar

s Joghurt, kefir és sajt gyartas
» Takarmany sildzas "
s Kovasz keszites
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Anaerob fertozesek forrasai

Normal flora Exogen

Endogén Talaj szennyezes
Clostridum Elelmiszer, ivoviz

difficile
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Anaerob tenyeszies sajatessagal

Az anaerob baktérium sporajabol nem fejlodik aktiv sejt -120
mV redox potencial alatt.

A legtobb allati eredetl elelmiszer belsejeben kicsi es jol
kiegyensulyozott a erteke.

A szovetekben nagy mennyiségben elofordulo redukalo
tulajdonsagu anyagok okozzak. Redukalo cukrok, a C-
vitamin és az SH-(szulfhidril) csoportot tartalmazo
vegyuletek pl. cisztein.

A redukaldé anyagok mennyisege jelentos a husban és a !

majban. Anaerob tenyésztéshez sziikseges taptalajok
készitesehez hasznaljak (Holmann-leves).

Vagas wutan a husban jelentbsen noO0 a szovetek
redoxpotencialja, kllondésen nagymertekli ez pl. a daralt
husban.



Anaerob tenyeszies iejlodesenek allomasal

= Holman taptalaj (aprora daralt husdarabokat
tartalmaz alacsony redoxpotencial,

modszer) ,,

s Tioglikolatos medium (indikator jelzi az ..
atlevegozodest, lezaras paraffin gyuruvel)




